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Jij brengt graag mensen in
beweging. Jong én oud. Je wil
plezier in je werk en kunt goed
lesgeven of aansturen. In de
Associate degree (Ad) opleiding
Sport leer je hoe je nieuw sport-
en beweegaanbod ontwikkelt én
uitvoert. Je leert hoe je kansen
benut, aanbod vernieuwt

en organisaties en mensen
samenbrengt. Verder ga je

een sport- en beweegdienst

in de markt zetten. En
daarnaast leer je adviezen

te geven over het sport en
bewegen. Dit vergroot jouw
kansen op de arbeidsmarkt
en/of meerwaarde bij jouw
huidige werkgever. Word jij de

ondernemende sportexpert?

CHECK!

www.hz.nl/sport
voor het volledige programma
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DIT LEER JE TIJDENS DEZE OPLEIDING:

* Kansen benutten
 Samenwerken en netwerken
e Vernieuwen en ontwikkelen
e Ondernemen en veranderen

De onderwerpen waar je je onder andere mee bezig
houdt zijn

(sport- en beweegactiviteiten) (verdienmodellen)

(ondernemen) (kansen signaleren & benutten)

(gezondheidsdoelstellingen) (vitaliteitsplan)

(marketing) (samenwerken) (verbinden)

FLEXIBEL ONDERWIJS

Studeren in deeltijd betekent dat je flexibel onderwijs
volgt. Om je diploma te halen, toon je aan dat je
leeruitkomsten beheerst. Een leeruitkomst is een
bepaald eindniveau van een onderwerp in jouw studie.
De leeruitkomsten worden in een bepaalde volgorde
behandeld per semester. Je leert klassikaal, online en
met mede-studenten.




PRAKTISCHE INFORMATIE NA DE OPLEIDING
Studieduur

Een Associate degree duurt over het algemeen
2 jaar. Mogelijk kun je de studieduur verkorten,
door eerder opgedane kennis te verzilveren.

Gefeliciteerd, je bent afgestudeerd! Na
het behalen van de Ad Sport, mag je de
titel ‘Ad’ achter je naam zetten. Je kan
zowel terecht in het bedrijfsleven, bij
welzijnsorganisaties of bij (semi)
overheidsinstellingen. Denk bijvoorbeeld
aan de volgende beroepen.

Studiebelasting

De studiebelasting is afhankelijk van hoe jij
studie plant en in hoe verre je werk en studie
kan combineren. Hoeveel tijd je aan je studie
besteedt hangt mede af van de werkervaring
en kennis die je al hebt en het aantal
leeruitkomsten dat je per semester inplant.

sportcoordinator
buurtsportcoach

Werkplek eventmanager

Je werkt minimaal 12 uur per week bij een
bedrijf in een relevante sector. Dit mag ook een
stageplek zijn.

recreatiemanager

zelfstandig ondernemer

Toelatingseisen

Je hebt een mbo-opleiding niveau 4 in

de richting van sport afgerond. Of je hebt
aantoonbare werkervaring in de sport- en
beweegsector en bent geslaagd voor het
Toelatingsonderzoek 21+

“De Ad Sport opgeleide wordt de bruggenbouwer op het gebied
van sport en bewegen en andere sectoren, zoals gezondheid,
welzijn, recreatie, toerisme en zorg.”

Christel, docent Sport

ONZE BELOFTES AAN JOU
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VRIJSTELLINGEN

Samen met jou bekijken we over welke
competenties en niveaus je al beschikt. De kennis
en vaardigheden die je hebt toon je aan met een
portfolio. Als je dit voldoende hebt gedaan kun je

vrijstelling(en) aanvragen.

UNIVERSITY

OF APPLIED SCIENCES

FLEXIBEL ONDERWIJS

Flexibel onderwijs betekent: maatwerk. Je bepaalt
zelf hoe je leert en in welke volgorde je
onderwerpen behandelt. Dat doe je in overleg met
je studieloopbaancoach (SLC). Je gaat op zoek naar
leermogelijkheden in je eigen omgeving, zoals
projecten waarbij je kunt aansluiten of (nieuwe)

taken die je uitvoert.

PERSOONLIJKE AANDACHT

Je studieloopbaancoach (SLC) houdt samen
met jou je studievoortgang in de gaten en
adviseert en coacht. Hij of zij bespreekt met jou
hoe je leeruitkomsten handig kunt plannen in
combinatie met je werk en privéleven. En hoe
je leeruitkomsten kunt integreren in je werk.
Bij docenten kun je terecht met inhoudelijke

vragen. Zij helpen je de juiste kennis te vinden.




